PROCEDURY ZWALNIANIA UCZNIOW Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W LXVIII LO IM. TYTUSA CHALUBINSKIEGO

Podstawa prawna:

e Rozporzadzenie MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegétowych warunkéw i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw oraz stuchaczy w szkotach publicznych.
e Statut LXVIII Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. T. Chatubinskiego w Warszawie

ZWOLNIENIA TYMCZASOWE

1. Z powodu chwilowej niedyspozycji lub innych zdarzen losowych uczen, na pisemng prosbe jego
rodzicow (prawnych opiekundw) lub pielegniarki szkolnej moze by¢ zwolniony z pojedynczych zajec
wychowania fizycznego. Decyzje w tej sprawie odnotowuje nauczyciel prowadzacy zajecia (dziennik
zajec lekcyjnych i zeszyt nauczyciela wychowania fizycznego).

2. Wszystkie zwolnienia dorazne przedstawiane sg w dzienniczkach uczniéw.

3. Uczen zwolniony ma obowigzek przebywac¢ na tych zajeciach pod opieka nauczyciela. Jesli jest to
ostatnia lekcja, uczen moze by¢ zwolniony do domu na pisemng prosbe rodzicéw (patrz procedury
zwalniania ucznia z lekgji).

4. Dokumentacje dotyczaca tymczasowych zwolnied z zaje¢ wychowania fizycznego przechowuje
nauczyciel do konca roku szkolnego tj. 31 sierpnia danego roku szkolnego.

ZWOLNIENIA DLUGOTERMINOWE

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zaje¢ wychowania
fizycznego.

2. Dtuisze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte odpowiednim
zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

3. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujgce na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego na okres krotszy niz 1 miesigc, nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego,
ktory obowigzany jest przechowywac je do korica roku szkolnego tj. 31 sierpnia danego roku szkolnego.

4. Zaswiadczenie wystawione na okres 1 miesigca i dtuzej, w tym na jeden semestr lub caty rok
szkolny nalezy ztozy¢ wraz z podaniem i oryginatem zaswiadczenia lekarskiego w sekretariacie
szkoty.

5. 0O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice (opiekunowie prawni).

6. Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza, jednak
nie pdzniej niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczgcego | semestru - do 30 wrzesnia danego roku szkolnego,
b) w przypadku zwolnienia dotyczacego Il semestru - do 14 dni od rozpoczecia tego semestru.

7. W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu roku szkolnego,
rodzice (opiekunowie prawni) sktadajg podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak
niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego , tj. nie pézniej niz 7 dni od pierwszego dnia
zwolnienia z zajeé¢ wychowania fizycznego.

8. Zwolnienia ucznia z wychowania fizycznego, zaczyna obowigzywa¢ od dnia ztozenia podania
z zatgczonym oryginatem zaswiadczeniem od lekarskiego.



9. Ucznia z czesciowych lub catosciowych zaje¢ wychowania fizycznego zwalnia dyrektor szkoty. Uczen
otrzymuje kopie decyzji dyrektora o zwolnieniu z zajed.

10. Kopie decyzji o zwolnieniu z zaje¢ wychowania fizycznego nalezy pokaza¢ wychowawcy klasy,
a nastepnie niezwtocznie przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego. Od tego dnia
ewentualne nieobecnosci ucznia na lekcjach bedg usprawiedliwione.

11.Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach nie
przekroczyty potowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia oceny (uczen uzyskat 3
oceny czastkowe z wychowania fizycznego), to wéwczas uczen podlega klasyfikacji z danego
przedmiotu (zgodnie z zapisami WO).

12. Jezeli uczen uzyskat ocene za | semestr, a w |l semestrze decyzjg dyrektora szkoty zostat zwolniony
z zaje¢ wychowania fizycznego, na koniec roku na S$wiadectwie otrzymuje wpis
zwolniona/zwolniony.

13. Uczen zwolniony w semestrze lub w catym roku z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢
obecny na zajeciach. W szczegdélnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi
zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego
oswiadczenia rodzicéw (opiekunéw prawnych) - dopisek na podaniu. Uczen zwalniany z zaje¢ do
domu w dzienniku lekcyjnym ma odznaczane nieobecnosci usprawiedliwione.

ZWOLNIENIA Z CZESCI CWICZEN

14.Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujgce zwolnieniem
z wykonywania wybranej grupy ¢éwiczen, nie s3 podstawg do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego.

15. Takie zaswiadczenie rodzic sktada wraz z podaniem do dyrektora szkoty, nastepnie uczen kopie
decyzji dyrektora przekazuje nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry wskazania lekarza
wdrozy do pracy z uczniem.

16. Nauczyciel wychowania fizycznego ma obowigzek uwzgledni¢ powyzsze zalecenia w pracy z uczniem
(moze wyznaczy¢ inng forme zaliczenia — np. uczen poprowadzi rozgrzewke tematyczng lub wykona
inng forme zadan ruchowych).

POSTANOWIENIA KONCOWE
17. Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje ucznidw z niniejszg procedurg na pierwszych zajeciach

wychowania fizycznego w danym roku szkolnym, natomiast wychowawcy klas informujg rodzicéw
(opiekunéw prawnych) na pierwszym zebraniu z rodzicami.



